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ACTIVIDAD SOCIAL 2022

Somos una entidad sin animo de lucro que trabaja para fomentar la asistencia social y el
desarrollo de la cultura patrocinando proyectos y actividades de manera individual o
mediante la colaboracién con otras asociaciones e instituciones. Ponemos en marcha
iniciativas muy interesantes que van siempre destinadas a poder seguir desarrollando,
especialmente, nuestra actividad social y seguir asi trabajando para lograr la integracién
social, mejorar la calidad y promover la igualdad de oportunidades de mujeres

migrantes.

Entre las diversas actividades y colaboraciones sociales que llevamos a cabo, destaca el
proyecto que desarrollamos cada afio en el Centro de Formacion, Promocion e
Integracion de la Mujer Inmigrante, donde promovemos la asistencia social a mujeres
en materia de empleo y desarrollo personal ofreciendo una serie de cursos tedrico-
practicos gratuitos, asi como sesiones de orientacidn e insercion laboral. Con todo ello,
no solo incidimos tanto en su formacién tedrica y en su aplicacién practica a fin de
facilitar la incorporacioén de la usuaria al mercado laboral, sino que también asesoramos,
orientamos y fomentamos procesos de desarrollo personal con los que propiciamos los

cambios tanto individuales como colectivos que provoguen el cambio social necesario.

Nuestra actividad viene avalada por afios de éxito entre el nUmero de mujeres que
logran la inclusion y los numerosos centros, instituciones y asociaciones que apoyan
nuestra labor. Nuestro compromiso solidario se refleja también en el impresionante

trabajo que realizan los voluntarios que trabajan con nosotros a través de los programas
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de formacion que desarrollamos, ya que conocen de primera mano las necesidades de

las comunidades a las que apoyamos.

Desde 2020 ampliamos nuestra labor ofreciéndola también de manera online a través
de la plataforma de estudios fmcformacion.com. De todos los cursos que brindamos,
podemos decir que el éxito de los mas demandados se debe a que son precisamente
aquellos que ofrecen una mayor perspectiva de empleo a nuestras alumnas. En
definitiva, con este proyecto logramos el crecimiento personal y la mejora de la calidad
de vida de numerosas mujeres que ven en este programa la herramienta esencial que
puede ayudarla a alcanzar su autonomia, la manera de empoderarse y hacerse valer por

si mismas.

Ademas ofrecemos respuesta a un colectivo vulnerable que encuentra en nuestro
centro un lugar al que acudir y en el que las mujeres pueden sentirse acompafadas y
amparadas, encontrar una comunidad en la que puedan estrechar lazos con otras en
situaciones parecidas, aprender la cultura local de sus sociedades de acogida y formarse
en una serie de disciplinas con oportunidades de trabajo reales. Todo ello lo hacemos
con el fin de darles la capacidad de gestionar los recursos a su alcance de manera

autonoma y conseguir facilitar y acelerar su inmersidn en la sociedad de acogida.

CALENDARIO DE ACCIONES Y TEMPORALIZACION.

Nuestra oferta formativa, ademas de las sesiones de orientacion e insercion laboral,
incluye los siguientes cursos tedrico-practicos gratuitos: Auxiliar de Geriatria, de Ayuda

a Domicilio, Neurorrehabilitacidn, Inmersion Lingtistica y Cultural, y Camarero, ademas
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de la formacidn necesaria para adquirir el certificado de Manipulador de Alimentos y el
curso inaugurado en 2021 denominado “Finanzas para Mortales”, organizado en

colaboracién con el Banco Santander y la Universidad de Cantabria.

Llevamos trabajando por la acciéon social en el Centro de Formacién, Promocién e
Integracion de la Mujer Inmigrante desde 2009 y a lo largo de estos doce afios nuestro
proyecto ha sido modificado en funcion de las necesidades mostradas por nuestras
usuarias hasta constituir el que en la actualidad ofertamos que, creemos, es el mas
adecuado para las necesidades sociales que atendemos. Ademas de las mejoras en el
ambito profesional de las alumnas, nuestro apoyo también fomenta su

empoderamiento y su inmersion total en la sociedad.

Nuestra oferta formativa se llevaba a cabo en las instalaciones del citado centro, sito en
Cérdoba capital, desde que implantamos nuestro primer plan de formacion. Sin
embargo, y dadas las circunstancias vividas a consecuencia de la expansion de la
enfermedad Covid — 19, nos vimos obligados a suspender las clases presenciales durante
el afo 2020; optando a continuacidn por desarrollar toda nuestra actividad de manera
online a través de una nueva plataforma de formacion (fmcformacion.com). Esto ha
permitido ampliar nuestro alcance a todas aquellas usuarias que al estar desarrollando
ya una actividad profesional, no se veian posibilitadas para participar en un curso

presencial, pero si a completar una formacién de manera online.

En cualquier caso, mantenemos nuestro Centro que durante estos ultimos afios habia
quedado relegado para labores de gestidén y citas presenciales puntuales, como los
periodos de inscripcion o la recogida de diplomas; y en el que ya hemos empezado a

ofrecer clases de nuevo en él: aquellas que inauguran un nuevo curso y todas las
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semanales de Inmersién Linglistica al castellano, que son tres clases para grupos

reducidos de alumnas.

En principio ideamos nuestro proyecto con el fin de ofrecer formacién a aquellas
mujeres migrantes que por las razones que fuesen careciesen de oportunidades para
acceder a formacién reglada: mujeres migrantes de mediana edad, con pocos recursos,
familias a su cargo y / o dificultades para encajar en sus sociedades de acogida. Sin
embargo, en los ultimos afilos hemos notado una creciente demanda por parte de
mujeres espafiolas e incluso de hombres de cualquier nacionalidad en situacién de
necesidad, personas a las que no se les ha negado el acceso a la formacidn por obvias

razones.

En cuanto a las novedades que incluimos durante 2022 y dado el éxito de pasadas
convocatorias de los cursos de Auxiliar de Geriatria y de Ayuda a Domicilio en afos
anteriores, decidimos doblar las convocatorias en nuestros nuevos planes de estudio.
Igual ocurrid con la especialidad de Neurorrehabilitacidn, que ofrecimos por primera vez

durante dicho curso.

Durante 2022 convocamos un total de 8 cursos tedrico-practicos y obtuvimos una

participacién de 566 alumnos de los que 482 han sido mujeres.
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Programa Total de alumnos
atendidos Hombres Mujeres

Geriatria 22/1 95 12 83
Neurorrehabilitacion 60 9 51
22/1
Ayuda a domicilio 22/1 81 17 64
Geriatria 22/2 114 10 104
Inmersidn al castellano 21 5 16
Ayuda a domicilio 22/2 78 8 70
Camarero 55 13 42
Manipulador de 62 10 52
alimentos

total 566 84 482
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NUESTRA OFERTA FORMATIVA.

Curso de Geriatria:

Duracién: 4 meses (140 horas)

El envejecimiento de la poblacion, considerado un éxito de las politicas de salud publica
y del desarrollo socioeconémico, constituye un reto para la sociedad, que debe mejorar
al maximo la salud y la capacidad funcional de las personas mayores, asi como su
participacidn social y su seguridad. Los diferentes temas del curso abordan tematicas
como primeros auxilios, tareas de higiene, formacion en salud fisica y mental y nutricién,

contenidos adaptados al cuidado de nuestros mayores.

Curso de Neurorrehabilitacion:

Duracién: 2 meses (80 horas)

Con esta formacién se pretende enriquecer tanto los conocimientos de cuidadores
profesionales y familiares de personas dependientes como las herramientas de
estimulacion de las capacidades mentales del paciente y las personas a su cuidado.
También, conocer qué aspectos de la vida afectan positiva o negativamente a las
capacidades mentales, las condiciones patolégicas pueden llevar a afectacién de las
capacidades mentales asi como a adoptar herramientas para el cuidado emocional y
animico propio y de las personas a su cuidado y aquellas herramientas de estimulacién
cognitiva que puedan mejorar el nivel de autonomia de la persona que recibe cuidados

y prevenir el aumento del grado de dependencia.
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Curso de Ayuda a Domicilio:

Duracién: 2 meses (80 horas)

El curso de Ayuda a Domicilio forma, entre otras, en competencias referidas a la
atencidn sociosanitaria a personas mayores (y/o que tienen reconocido un grado de
dependencia respecto a las actividades basicas de la vida diaria) en sus domicilios
particulares, apoyando en las actividades bdsicas como la limpieza doméstica,
alimentacion, realizacion de compras y gestiones, apoyo en el aseo personal, compafiia
dentro y fuera del domicilio, etc. Y viene a completar la formacion dada en el curso de

Auxiliar de Geriatria.

Curso de Inmersion al castellano:

Duracién: anual

Se busca dotar a las usuarias de la competencia lingliistica social basica en espafol y se
logra favoreciendo el uso funcional de la lengua, como instrumento de comunicacién y
de representacion de la realidad. También se introducen contenidos culturales para
fomentar el desarrollo de actitudes de respeto y tolerancia y se ayudar a compensar o a
paliar posibles diferencias originadas por las desigualdades socio-econémicas,
idiomaticas y culturales, fomentando la capacidad de comprensién y expresion de

mensajes orales y escritos en nuestra lengua vehicular.
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Curso de Camarero:

Duracién: 2 meses (80 horas)

Este curso aporta los conocimientos bdsicos y protocolos de trabajo relacionados con la
restauracién desde tipos de servicios, mobiliario, equipo, utensilios y protocolo de
actuacién (puestos de brigada, toma de la comanda, preparacidon y mantenimiento del
area de trabajo, facturacidon y cobro) hasta manipulaciéon de alimentos y atencién al
cliente. Es el primer curso que vuelve a ofrecer parte practica desde la suspensién de

estas actividades en marzo de 2020.

Curso de Manipulador de alimentos:

Duracién: 1 mes (25 horas)

Al finalizar esta formacidn se habran adquirido los conocimientos, destrezas y actitudes
necesarias para aplicar en su puesto de trabajo un correcto comportamiento y las
técnicas adecuadas de higiene y sanidad alimentaria en manipulacidn de alimentos, para
impedir su contaminacion y prevenir posibles alteraciones alimentarias en aquellas
especialidades de Industrias Alimentarias, Hosteleria y aquellas otras para cuyo ejercicio

profesional se necesite.
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NUESTROS RECURSOS HUMANOS DISPONIBLES.

La formacion la imparten voluntarios a través de la plataforma de formacién online
(www.fmcformacion.com). Todos son profesionales en activo que mantienen los
contenidos de los cursos en continua actualizacion. Los perfiles profesionales que
manejamos mas frecuentemente son los vinculados a los cursos de Geriatria, Ayuda a
Domicilio, Neurorrehabilitacion y Camarero, cursos que mas demanda tienen. Por otro
lado, contamos con enfermeros, que imparten temas sobre asistencia a dependientes y
enfermos, profesores que forman en la gestion pedagdgica y metodologia de trabajo o
camareros, que ensefian a realizar una correcta atencién al cliente, tareas de
facturacién, cobro o protocolo de actuacion en la mesa. A dia de hoy, y dado que nuestra
formacién presencial ha sido sustituida por la telemdtica, nuestros profesionales
voluntarios han tenido que actualizarse y aprender a manejar estas nuevas herramientas

como la plataforma moodle.

La gestidon y administracion del Centro se lleva a cabo desde la Fundacion y estd realizada

por los perfiles profesionales que desempefian en ella sus funciones habituales.
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NUESTRAS COLABORACIONES.

La Fundacion Miguel Castillejo fue seleccionada como entidad beneficiaria en las
convocatorias de Subvenciones de Lineas de Actuacion Desarrolladas por Entidades sin
Animo de Lucro que favorezcan el Desarrollo Socioecondmico del Municipio ESAL 2021

y 2022 por su proyecto del Centro de la Mujer Inmigrante.

Dicha dotacién econdmica asi como el apoyo ofrecido, han contribuido de manera
inequivoca a lograr nuestros objetivos fundamentales: la puesta en marcha de proyectos
de formacidn, asistencia e integracidon social y laboral de calidad enfocados en el
desarrollo profesional de mujeres migrantes con problemas de inclusién social y

carencias econdmicas que les impiden acceder a una formacién reglada.

La Delegacidn de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Cérdoba mantiene el convenio
por el que se subvenciona el proyecto del Centro de Formacién, Promocién e Integracién
de la Mujer Inmigrante. El apoyo supone un impulso de importancia para el
fortalecimiento e implementacién del proyecto, que lleva ejecutandose ya mas de diez

anos.

También con Atencis, empresa de asistencia a domicilio en Cérdoba, acordamos una
colaboracién consistente en una aportacién tedrica por su parte para fortalecer los
contenidos de los cursos de Auxiliar de Geriatria y de Ayuda a Domicilio asi como un
determinado numero de plazas por curso para la realizacién de practicas como becarios,
para ser posteriormente incorporados a la plantilla de personal laboral gestionada por

la empresa.
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En todo caso, no podemos olvidar otras de nuestras colaboraciones:

. con ATA-Espaiia; en el marco del convenio firmado con la Federacion Nacional
de Asociaciones de Empresarios y Trabajadores Autonomos ATA, colaboramos en la
realizacion de una serie de jornadas informativas en materia de fomento del
autoempleo, que ofrecen a los beneficiarios herramientas, formacion y asesoramiento

gratuito.

. con Banco Santander y la Fundacidon de la Universidad de Cantabria para el
Estudio y la Investigacion del Sector Financiero; colaboramos con el programa de
formacién Finanzas para Mortales, una serie de cursos presenciales sobre economia
basica que imparten profesionales de estas entidades. Ofrecimos una primera
convocatoria presencial que tuvo lugar en la sede de la Fundacion los dias 10 y 17 de

septiembre de 2021 teniendo como destinatarias a alumnas del Centro.

J Con Rastreator comparador y correduria de seguros s.l.u.; colaboramos en la
difusion de la plataforma nacional Rastreador de Voluntarios desde el inicio del
confinamiento durante el pasado 2020 con el fin de facilitar el contacto entre personas
con necesidades concretas de ayuda y voluntarios que puedan cubrir esas necesidades.
Actualmente sigue en funcionamiento y ha sido orientada hacia el acompafiamiento a
personas mayores que viven en soledad. La Fundacion coordina el funcionamiento de

esta plataforma a nivel de Cdordoba, ciudad y provincia.
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ACTIVIDAD CULTURAL 2022

En Difusiéon Cultural durante 2022 continuamos trabajando en la seleccién vy
organizacion de actividades e iniciativas gratuitas para seguir difundiendo nuestra
cultura, por eso programamos presentaciones de actos propios de diferentes
asociaciones y hermandades, asi como una serie de conciertos y conferencias en
colaboracién con diversas entidades. Incluso hubo cabida para presentaciones de libros
a titulo particular de sus autores. Tratamos -con todo ello- promover la difusion cultural

de manera general y procurar la conservacion de nuestras tradiciones.

Los conciertos ofrecidos por la Fundacion en este 2022 fueron nueve, la mayoria de ellos
circunscritos a nuestra programacion habitual: a cargo de la “Coral Miguel Castillejo” se
realizaron el de apertura y fin de curso asi como el de Navidad y Semana Santa, estos
ultimos llevados a cabo con la Diputaciéon de Cérdoba desarrolldndose en el
incomparable marco de la Iglesia de la Merced dependiente de esa institucion provincial.
Ademas de estos cuatro conciertos principales ofrecimos el del dia de la Hispanidad,
para el que repitid en nuestras instalaciones el grupo musical “Soncalson”, con su
programa de musica hispanoamericana; el concierto en honor a San Rafael, con la
actuacién del grupo “Noches de mi Ribera”; el de clausura de Semana Poética, en el que
actud el “Centro Filarmdnico Eduardo Lucena”; y un concierto de Villancicos, con la
agrupacion “Noches de mi Ribera. A ellos se sumé el que llevé por titulo Acordes de
tradicion que, estando fuera de nuestra programacion habitual, fue organizado en

colaboracién con la “Cuarentuna de Cérdoba”.
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Todos tuvieron un total de publico de mas de 666 asistentes.

Las conferencias y mesas redondas que fueron ofrecidas en nuestras instalaciones
formaron parte, en su mayoria, de los actos programados por los distintos aniversarios
celebrados por diversas Hermandades de Cérdoba; entre las que destacan: la de La

Coronacién de la Virgen en el arte, a cargo del director del Secretariado Diocesano para

el Patrimonio Cultural, asi como la mesa redonda 20 afios de musica, con motivo del XX

Aniversario de la fundacién de la Banda de Musica “Maria Santisima de la Esperanza”,
ambas organizadas en colaboracién con la Hermandad de la Paz. También la conferencia

titulada El Campo de la Merced v el barrio del Matadero, en colaboracion con la

Hermandad de la Quinta Angustia.

Junto a otras Instituciones y personalidades se organizaron las siguientes: El Camino de
la Cruz, a cargo de Juan Luis Sevilla Bujalance, profesor de Derecho Civil de la Universidad

de Cdérdoba; La educacién: épresa de la ideologia?, llevada a cabo con la Asociacion

Catolica de Propagandistas; la titulada Reflexiones sobre el Libro de Tobias, a cargo de

Antonio Varo Pineda parte integrante de la programacion ofrecida durante la Semana
de Exaltacién a San Rafael organizada junto a la Revista Cultural San Rafael; la mesa

redonda Desmontando la Leyenda Negra espafiola, dirigida por Manuel Villegas Ruiz; y

la titulada La vitamina D cumple 100, sesién llevada a cabo por la Real Academia de

Cérdoba, al igual que el Dia dedicado a la figura de Géngora, jornada organizada también

con el reconocido Instituto de Estudios Gongorinos.

En total, 10 actividades que agruparon a mas de 255 interesados.
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Por otro lado, se organizaron las presentaciones tanto de los actos conmemorativos del

75 aniversario de la muerte de Manolete, Hermano Mayor de |la Hdad. de Ntro. Padre

Jesus Caido; como del cartel de la romeria, pregonero, romera mayor y demds actos de

la Real Hdad. de Ntra. Sra. La Purisima Concepcidn de Linares Coronada.

Se presentaron dos obras literarias en nuestra sede, el libro titulado Balas sobre
Marbella, de Joaquin de Miguel Rivas; y Ecos de Musica en Refranes, Modismos y
Locuciones, escrito por Rafael Martinez Segura. Dos actividades que supusieron 90

usuarios de publico.

También, como apuntamos antes mas arriba, la XIl Semana Poética de Primavera: que
englobaron tres dias de lecturas cargo de las asociaciones literarias Wadi al Kabir

“Anduxar”, Alma Poética, Hasday y Nueva Poesia, ademas de una serie de ilustraciones

musicales y colaboraciones de numerosos artistas en las que participaron 77 usuarios.

Por otro lado, resaltamos el trabajo realizado por nuestra Coral Miguel Castillejo dirigida
por Angel Jiménez, quien no sélo se encarga de preparar técnicamente las voces de cada
uno de los cantantes que participan en la Coral sino que ademas preside el Centro de
Investigaciones para la Voz y la Mdsica y organiza las Jornadas de Voz para las Artes

Escénicas VOZART.

Subvenciona: Colabora:

IMDEIC mauwmiesus.,



FUNDACION
MIGUEL CASTILLEJO

Durante este 2022, la Coral Miguel Castillejo fue, ademas, la encargada de ilustrar
musicalmente la Eucaristia Solemne que se ofrecid durante la pasada Coronacién

Pontificia de Maria Santisima de la Paz y Esperanza en la Catedral de Cérdoba.

En otro orden de cosas recibimos, en cuanto a premios y reconocimientos se refiere, la
concesion a la Fundacion del V Premio “Ana Maria de Soto”, dada la estrecha
colaboracién que la Fundacién lleva a cabo con la Subdelegacidn de Defensa ademas del

apoyo a la misma.
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